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Комментарии

Luiza, 24 Февраля 2007

У меня повернулся из тазового в головное положенеи в 37 недель. Это было что-то! Я ночью чуть не подпрыгула от его кульбита. Всё закончилось хорошо , естественными родами. 

Ninishka, 5 Декабря 2007

Ой.... Что-то я не поняла основное упражнение... !
Смущает только упор на деланье УЗИ - врач же и без него определит, что детка повернулась, так зачем лишний раз облучать...

Про кульбит - это точно!! Только у меня это было, когда малыш наоборот попкой повернулся - это не перепутаешь!!! И меня удивило, что врач на след. приёме не сказала про тазовое предлежание,.. может, её настолько смутило то, что матка не увиличилась с прошлого раза и напряжённая, что она не обратила внимание на положение малыша!?!.. 
В итоге на УЗИ отправила, и там уже подтвердили мои подозрения!.. 

РыжийЛисенок, 5 Декабря 2007

У меня 26-я неделя и тазовое предлежание. Почитала про упражнения. Когда их начинать делать, с какой недели? И можно ли их делать после того, как был тонус матки и если диагноз угрозы не снят? 

Пенилопа, 12 Марта 2008

сколько минут надо стоять в позе ИНДИЙСКИЙ МОСТ? вчера с мужем изобразили и смотрим друг на друга - не знаем что дальше: опускаться или стоять так дальше, и если стоять то сколько 
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Вам необходимо быть зарегистрированным пользователем для получения возможности добавить комментарий. 

Пройти процедуру регистрации можно здесь.

	Логин: 
	[image: image1.wmf]



	Пароль: 
	[image: image2.wmf]




Конец формы

_1277893880.unknown

_1277893878.unknown

