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Рекомендации для музыкальных работников к планированию коррекционной работы для детей с речевыми нарушениями (ОНР, ФФНР) 

для детей 5-7 лет
2011г

Формирование лексико-грамматических категорий и связной речи построено на основе углубления представлений об окружающем, в соответствии с намеченной тематикой. Последовательность изучения лексических тем определяет примерный календарь праздников.
В соответствии с Циклограммой учитывается следующее:

- некоторые указанные праздники заменены другими лексическими темами социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса;

- рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает с официальной датой празднования; в целях оптимизации организации образовательного процесса оно распределено по неделям месяца;
Опираясь на календарь праздников,  на каждую лексическую тему подобран материал по развитию фонематических процессов, мелкой и общей моторики, дыхания и силы голоса.
	п/п

№
	Календарь праздников
	Лексическая тема
	Словарь
	Развитие фонематических процессов
	Игровые задания для развития пальцев рук
	Упражнение для развития дыхания и силы голоса
	Физ. минутка
	Примечание

	1
	День знаний

2-я нед. сентября
	Детский сад.
	• Д/игры: «Кто что делает?»,  «Кому что нужно для работы?», «Назови профессию».

• Активизация словаря:

- детский сад, группа, режим;

- обращение (имена, отчества
работников детского сада).

• Активизация глагольного словаря.
Вырезать, клеить, читать, играть, танцевать, петь, здороваться, прощаться, спать, гулять.

• Обогащение словаря признаков.

Игрушечный, детский, яркий, веселый, теплый, маленький, взрослый.

• Активизация словаря наречий.
В группе (как?) -  

уютно, теп​ло, нарядно
	Игра «Что как звучит».

Сделайте с ребенком волшебную палочку, постучите палочкой по любым предметам, находящимся в группе. Пусть все предметы в группе зазвучат. Прислушайтесь к этим звукам, пусть ребенок запомнит предметы, которые звучали, по вашей просьбе: «скажи, покажи, проверь, что звучало», «что звучало сначала, а что потом». Дайте палочку ребенку, пусть он «озвучит» все, что попадется ему под руку, теперь Ваша очередь отгадывать и ошибаться. Не забудьте взять вашу волшебную палочку на прогулку.

Более сложный вариант-узнавание звуков без опоры на зрение. Ребенок отвечает на вопросы: «По какому предмету я постучала? Где мы слышали похожие звуки?».
	Изучение кисти руки, перечислить и выучить название каждого пальчика.
	1. Ребенок дует на игрушку типа «Флюгер», «Мельница», «Воздушный аквариум» и т. п.

2. Ребенок поддувает легкие предметы (полоски бумаги, комки ваты, шарики от пинг-понга и т. п.)
	Мы ногами топ – топ.

Мы ногами топ – топ,

(дети ритмично топают, положив руки на пояс)

А руками хлоп – хлоп,

(ритмично хлопают руками)

А потом прыг – скок

(выполняют прыжки на месте)

И еще разок.

(выполняют прыжки на месте с поворотом вокруг своей оси)

А потом вприсядку,

А потом вприсядку,

А потом вприсядку,

(выполняют движение «присядка» или просто выставляют ногу на пятку)

Снова по порядку.
	

	2
	Международный 

день красоты

3-я нед. сентября
	Человек. Части тела. Строение артикуляционного аппарата.
	• Активизация предметного словаря.

Ладони, колени, запястья, 

лок​ти, челка. Обобщающие понятия: животные, игрушки, птицы, люди, посуда…
• Обогащение глагольного
словаря.

Волосы -  расчесывают, моют, вытирают, сушат, стригут.

• Обогащение словаря 

призна​ков.

1. Прилагательные антонимы. Грязные - чистые, 

сухие - мокрые.

2. Качественные прилагательные.

Глаза -  грустные, печальные, счастливые, яркие, синие, 

Название цвета: основные цвета, ка​рие, голубые, серые.

• Уточнение и активизация словаря наречий. 

Вытираем - сухо, 

говорим -четко, 

двигаемся - быстро
	Игра «Что как звучит».

Сделайте с ребенком волшебную палочку, постучите палочкой по любым предметам, находящимся в группе. Пусть все предметы в группе зазвучат. Прислушайтесь к этим звукам, пусть ребенок запомнит предметы, которые звучали, по вашей просьбе: «скажи, покажи, проверь, что звучало», «что звучало сначала, а что потом». Дайте палочку ребенку, пусть он «озвучит» все, что попадется ему под руку, теперь Ваша очередь отгадывать и ошибаться. Не забудьте взять вашу волшебную палочку на прогулку.

Более сложный вариант-узнавание звуков без опоры на зрение. Ребенок отвечает на вопросы: «По какому предмету я постучала? Где мы слышали похожие звуки?».
	Здесь требуется только четкое указание ребенком на упоминаемую в стихотворении часть тела (своего или соседа).

Есть на пальцах наших ногти,

На руках – запястья, локти.

Темя, шея, плечи, грудь

И животик не забудь.

Бедра, пятки, двое стоп,

Голень и голеностоп.

Есть колени и спина,

Но она всего одна.

Есть у нас на голове

Уха два и мочки две.

Брови, скулы и виски,

И глаза, что так близки.

Щеки, нос и две ноздри,

Губы, зубы – посмотри!

Подбородок под губой.

Вот что знаем мы с тобой!
	Упражнение «Ныряльщики»

Дети, разводя руки в стороны, делают вдох ртом. Обхватывая себя руками и приседая («опускаясь под воду»), делают выдох носом.

Методические указания. Каждый ребенок повторяет упражнения не больше двух- трех раз.


	«Девочки и мальчики»

1. Девочки и мальчики

Прыгают, как зайчики,

Ножками топают,

Ручками хлопают, 

Головками кивают

И тихо приседают.

2. Мы расправили все спину

И свели лопатки.

Мы походим на носках,

А потом на пятках.
	

	3
	День воспитателя 

и всех дошкольных работников

4-я нед. сентября
	Осень. Признаки осени.
	• Обогащение предметного сло​варя.
Время года, осень, ли​вень, погода, урожай., морось, ветер, листва,

заморозок.

• Активизация глагольного сло​варя.

Лить, моросить, дуть, убирать, падать, 

Наступать.

•Обогащение словаря признаков.
Холодный,  осенний,, пасмурный, дождли​вый, затяжной, опавший,

•Активизация и обогащение
словаря наречий.
Холодно, дождливо,  ветрено, хмуро, 

пасмурно
	Игра на различать темп и громкость звучания бубна.

При изменении звукового сигнала, темпа и громкости его звучания ребенок меняет характер своих движений. О правилах игры надо предварительно договориться. 


	- Морзянка. Узнавание и различение ритмических рисунков. Слушай внимательно ритм, который я тебе простучу. Повтори. (С каждым разом предлагается все более трудный ритмический рисунок).


	
	«Капля»

Капля раз,                                        Прыжок на носках, руки на пояс

Капля два.                                       Прыжок
Очень медленно сперва.                Прыжки выполняются медленно                      
А потом, потом, потом                  Прыжки выполняются быстро

Все бегом, бегом, бегом.

Мы зонты свои раскрыли,             Руки развести в стороны

От дождя себя укрыли.

Руки полукругом над головой.
«В лесу»

За малиной в лес пойдем,

                    в лес пойдем.
(Идут на месте)

Спелых ягод наберем,

                       наберем.
(Идут на месте, имитируя сбор ягод)

За черникой,

За малиной,

За брусникой, 

За калиной.

(Идут на месте, имитируя сбор ягод)

Землянику мы найдем

И братишке отнесем.
(Ладошки складываем «чашечкой», протягиваем друг другу.)
	

	4
	Международный день музыки

1- нед. октября
	Осень. Грибы. Ягоды.
	• Обогащение предметного сло​варя.
 Грибы. Ягоды (лес, гриб, ножка, шляпка, боровик, подосиновик, подберезовик, ли​сичка, мухомор, опенок, сыроежка; ягода, кустик, земляника, чер​ника, малина, клюква, брусника; собирать, заготавливать, пря​таться, висеть; ядовитый, съедобный, спелый, сладкий, кислый, душистый, ароматный, мягкий, гладкий). 
• Активизация глагольного сло​варя.

Собирать, растет.

•Обогащение словаря признаков.
Холодный,  осенний,, пасмурный, дождли​вый, затяжной, опавший, мокрый, красивый, белый, ядовитый, съедобный, несъедобный

•Активизация и обогащение
словаря наречий.
Холодно, дождливо,  ветрено, хмуро, 

пасмурно, вкусно  
	Цель: Упражнять детей в правильном произношении звука к  во фразовой речи. Учить переходу от медленного темпа речи к быстрому.

Предшествующая работа. С детьми уточнено про​изношение звука к.

Подготовительная работа. Воспитатель разучива​ет с детьми стихотворение.

Игра «Дождик»

Дети сидят на стульях. Воспитатель говорит: «Пошли мы гу​лять, и вдруг начался дождик, забарабанил по крыше. Как кап​ли закапали? Вспомним стихотворение:

Капля раз, капля два,

Капли медленно сперва

Кап, кап, кап, кап.

(Дети сопровождают эти слова медленными хлопками.)

Стали капли поспевать.

Капля каплю подгонять ​

кап, кап. кап, кап (Хлопки учащаются.) 

Зонтик поскорей раскроем,

От дождя себя укроем

(Дети поднимают руки над

головой, имитируя зонтик,)

Методические указания. Следить за правильным произношением детьми звука к;, за сменой темпа и соответствием хлопков каждому слогу в словах.
	«Грибочки»

Самомассаж подушечек пальцев (на каждую стихотворную строчку-разминание подушечки одного пальца)

                               (правая рука)

Вылезли на кочке           мизинец

Мелкие грибочки:   безымянный

Грузди и горькушки,      средний

Рыжики, волнушки.

                                указательный

Даже маленький пенек большой

                                 (левая рука) 

Удивленья скрыть не мог.

                                         Большой

Выросли опята,     указательный 

Скользкие маслята,        средний

Бледные поганки    указательный

Встали на полянке.        мизинец                                                       
	1. Ребенок дует на кораблики в воде (кораблики можно сделать из скорлупок грецких орехов, бумаги и т. п.)

2. Ребенок надувает шарики (или пускает мыльные пузыри).
	«Капля»

Капля раз,                                        Прыжок на носках, руки на пояс

Капля два.                                       Прыжок
Очень медленно сперва.                Прыжки выполняются медленно                      
А потом, потом, потом                  Прыжки выполняются быстро

Все бегом, бегом, бегом.

Мы зонты свои раскрыли,             Руки развести в стороны

От дождя себя укрыли.

Руки полукругом над головой.
«В лесу»

За малиной в лес пойдем,

                    в лес пойдем.
(Идут на месте)

Спелых ягод наберем,

                       наберем.
(Идут на месте, имитируя сбор ягод)

За черникой,

За малиной,

За брусникой, 

За калиной.

(Идут на месте, имитируя сбор ягод)

Землянику мы найдем

И братишке отнесем.
(Ладошки складываем «чашечкой», протягиваем друг другу.)
	

	5
	Всемирный 

день  животных

2- нед. октября
	Домашние животные и их детеныши.
	• Активизация и обогащение
предметного словаря.

1. Названия животных.

Бык, корова, теленок, конь, ло​шадь, жеребенок.

2. Части тела животных.
Рога, копыта, хвост, грива,

 вы​мя, усы.


• Активизация глагольного 

сло​варя.

1. Кто как голос подает?
Мычит, рычит, мяукает, ржет, блеет, лает.

2. Кто как передвигается?
Скачет, прыгает, бегает, ходит, ползет, мчится.

• Активизация словаря 

призна​ков.

1. Внешний вид.

Лошадь (какая?) -  гнедая, 

бе​логривая.

2. Антонимы.

Высокий - низкий, 

сильная - слабая,

трусливый -смелый, 

рогатый -безрогий Части тела, члены семьи, имена людей.
	Цель: Развитие артикуляционного аппарата.

Игра «Кто умеет улыбаться?»

Дети сидят полукругом. Воспитатель говорит: «Когда мы радуемся, мы улыбаемся (улыбка с закрытыми зубами). Вот так. Когда мы хорошо улыбаемся, мы показываем зубки. Улыбнитесь дети.»

Воспитатель следит, чтобы у всех были видны зубы, затем спрашивает: «Дети, вы хотите, чтобы к нам в гости пришел Петрушка? Вы рады ему?»

Воспитатель показывает Петрушку и просит: «Улыбнитесь ему». Затем она прячет Петрушку: «Дети, Петрушка спрятался, и вы спрячьте свои зубки, закройте их губами. А когда он снова покажется, опять улыбнитесь ему».
	«Котенок»

Бельевой прищепкой (проверьте на своих пальцах, чтобы она не была слишком тугой) пооче​редно «кусаем» нoгтeвыe фаланги (от указательного пальца к мизинцу и обратно, на ударные слоги стиха). После l-го двустишия - смена рук.
                                          

    2             3           4                                                    Кусается сильно котенок

5

глупыш,                                          

           5        4          3            2

Он думает: это не палец, а мышь (смена рук).
                                      

      2           3            4           5

Но я же играю с тобою, малыш,                                           

         5           4               3                   

А будешь кусаться - скажу тебе: 

     2

«Кыш!»
	1. Чередование гласных звуков на одном выдохе, который надо тянуть как можно дольше: ауауауау...

2. см. 1 задание, только гласные: аоаоаоаоао…

3. см. 1 задание, только гласные: оиоиоиои...

4. см. 1 задание, только гласные: уиуиуиуи...


	«Рожки»

Бу-бу,                       
Два  прыжка

Я рогатый.              «Рожки» из                 пальчиков ставят на голову

Бу-бу,                       
Два прыжка
Я хвостатый.    «Хвостик» из руки - за спиной                

Бу-бу,                      
 Два прыжка

Я ушастый.        
«Ушки» из ладошек

Бу-бу,                      
Два прыжка

Очень страшный.  «Рожки» на  голове, 

«бодаются»                                     

Бу-бу,

Испугаю.

Бу-бу,

Забодаю.
	

	6
	Международный день врача

3- нед. октября
	Дикие животные и их детеныши.
	• Активизация предметного

словаря.

Лес, животные, звери, белка,

еж, медведь, заяц, лиса, волк.

Берлога, логово, нора, дупло.

Морда, хвост, уши, туловище,

лапы, когти.

• Активизация глагольного словаря.

Заяц (что делает?) - прыга​ет, скачет, грызет, дрожит и т.д.


• Активизация и обогащение словаря наречий.

 Белка прыгает (как?) - ловко, стремительно, быстро, резко.

• Активизация и обогащение словаря признаков:

1. Внешний вид.

Медведь -огромный, бурый, белый, лохматый, толстопятый.

2. Повадки.

Медведь - неуклюжий, косо​лапый, сильный, сладкоежка.

3. Антонимы.

Проворный - неповоротливый
	Цель: Дифференциация звука Ы и И.

Материал. Картинки с изображением ослика и слона.

Игра «Слоны и ослики»

Воспитатель делит детей на две группы: осликов и слонов.

Они встают друг против друга.

Воспитатель. Ослик (показ картинки) кричит: «Ииии​иии», а слон (nоказ картинки) кричит «Ыыыы-ыыы» (дети повторяют оба звукосочетания).


По команде «Идут ослики» первая группа детей передви​гается по комнате и произносит соответствующие звуки.


По команде «Идут слоны» указанные выше действия вы​полняет вторая группа.


Игра повторяется 3 раза, затем дети меняются ролями, и игра проводится вновь.
	«Дикие животные»

Поочередное соединение всех пальцев с большим, начиная с указательного и кончая мизинцем. В обратном направлении- от мизинца к указательному. Сначала ребенок соединяет пальчики одной руки, потом- другой (на ударные слоги):

1-2       1-3        1-4       1-5

Еж, медведь, барсук, енот

1-5      1-4        1-3        1-2

Спят зимою каждый год 

(смена рук)

1-2       1-3       1-4      1-5

Волка, зайца, рысь, лису

1-5  1-4     1-3            1-2

И зимой найдешь в лесу.
	1. ребенок тянет гласный звук сначала тихо (секунд 5), постепенно наращивая громкость (3-5 секунд), а потом на максимальной громкости (3-5 секунд): а-а-а-А-А-А (грудная клетка при этом не сжимается).

2. см 1 задание, только гласный звук О.

3. см 1 задание, только гласный звук У.

4. см 1 задание, только гласный звук И.
	«Зайчата»

Мы, как серые зайчата,

Прискакали на лужок.

Прыг - скок, прыг - скок.

Ветер травушку качает, 

Влево - вправо наклоняет,

Вы не бойтесь ветра, зайки,

Веселитесь на лужайке.

Прыг - скок, прыг - скок.
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	Международный день анимации (мультфильмов)

4- нед. октября


	Осень Сад. Фрукты. Ягоды.
	Использование ИКТ

предметного
словаря.

Фрукты, компот, варенье, лимон. Название овощей, фруктов, обобщающие понятия

• Активизация словаря признаков.
1. Цвет.

Малиновый, лимонный, 

золоти​сто-оранжевый.

2. Форма.

Круглый, треугольный,

 оваль​ный.

3. Антонимы.

Дерево высокое -  куст низкий.

• Активизация глагольного словаря.
Выращивать, собирать, мыть, резать, варить (варенье).

• Активизация словаря наречий.
После лимона во рту (как?) —
кисло
	Игра «Тихо- громко»

а) Взрослый играет на барабане сначала тихо, а потом громко. Дети определяют силу звука и отвечают, тихо и громко звучала музыка.

б) При изменения звукового сигнала (громкости), его звучания дети меняют характер своих движений. О правилах игры надо предварительно договориться.
	«На базаре»

Соединение пальцев подушечками, начиная с мизинцев, по одной паре пальцев на каждую стихотворную строчку; при этом ладони не касаются друг друга.

На базар ходили мы,     мизинцы

Много груш там и хурмы,

                                   безымянные

Есть лимоны, апельсины,

                                          средние 

Дыни, сливы, мандарины,

                                 указательные

Но купили мы арбуз –    большие

Это самый вкусный груз!

Пальцы сжимаются в кулак, а большие отводятся вверх.                               
	1. Ребенок делает глубокий вдох и выдох несколькими равными порциями.

2. Ребенок делает глубокий вдох и выдох несколькими неравными порциями.

3. Ребенок делает глубокий медленный вдох через нос, затем задерживает дыхание и медленно выдыхает на счет до пяти (шести, семи).

4. Ребенок делает полный вдох, задерживает дыхание и делает долгий выдох.
	«На ветке»

Раз, два, три, четыре.

(шаги на месте)

Апельсин дадим мы Ире.

(руки вперед, ладонями вверх)

Пять, шесть, семь, восемь,

(шаги на месте)

Ананас у Сени спросим.

(руки вперед, ладонями вверх)

Девять, десять – завернем,

(«моталочка» руками)

Его Боре отнесем.

А на ветке абрикос.

(потянуться руками вверх)

Он на солнышке подрос!

(развести руки в стороны)

Ты за ним тянись, тянись.

(подняться на носочки, потянуться руками вверх)

Но смотри не оступись!

(быстро присесть)
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	День народного единства

1-нед. ноября
	Моя Родина – Россия.

Наш город. Мой адрес.
	•   Активизация и обогащение
предметного словаря.

Ноябрьск, город, улица,

 про​спект, дом, школа, больница, театр, музей, магазин, памят​ник, вокзал, площадь;

Россия, Родина, президент,

Мо​сква, столица, флаг, государст​во, гимн, герб.

•Активизация глагольного словаря.
Город (что делает?) –

 строит​ся, хорошеет, растет;

Поля (что делают?) – 

 ширят​ся, волнуются, шумят, расцве​тают; летает-летают, плавает-плавают, ползает-ползают, клюет-клюют, идет-идут, подметает-подметают, мяукает-мяукают.


• Обогащение словаря признаков.

1. Качественные прилагатель​ные.

Проспекты (какие?) -  широкие, длинные, нарядные,

 празднич​ные, многолюдные. 

Дома (какие?) - многоэтажные, жилые, разноцветные

благоус​троенные;

Страна (какая?) - большая, дружная, сильная, добрая. Просторы (какие?) - безбреж​ные, бескрайние, любимые 

Признаки осени.
2. Антонимы.

Тесно - просторно, 

тихо -шумно,

 спокойно - тревожно,

 широко – узко;

 Озера спокойные,

 а реки бур​ные (бурливые).

 В морях вода соленая,

 а в ре​ках пресная.

Горы высокие,

 а равнины низ​кие.

• Активизация словаря наре​чий.
На улице (как?) - празднично, нарядно, шумно. 

Возле фонтана (как?) – 

про​хладно, сыро, весело, свежо.
 В сквере (как?) - зелено,

 тени​сто, тихо, задумчиво;

В лесу можно гулять (как?) - спокойно, неторопливо
	Цель: Развитие слухового внимания, работа над гласным У.

Игра «Пастушок» (в кругу)

Воспитатель имитирует игру на дудочке, просит всех подпевать:

          Ду-ду-ду, ду-ду-ду...

Выбирается пастушок, он встает в середину круга. Дети идут по кругу и поизносят вместе с воспитателем:

          Ай ду-ду, ду-ду, ду-ду, 

          Потерял пастух дуду. 

          А я дудочку нашла, 

          Пастушку я отдала.

Пастушок «играет» на дудочке. Затем выбирается новый

пастушок, и игра повторяется.


	 Упражнение с пробками

Берем пластмассовые крышки от бутылок (4 штуки) и надеваем их, как обувь на указательные и средние пальцы. И «идем» пальцами, как ножками, не отрывая «обувь» от поверхности стола, «шаркая». После каждого двустишия – смена рук.

Крышки пальчики обули,

Смело в них вперед шагнули.

(смена рук)

И пошли по переулку 

На веселую прогулку. 

(смена рук)

Пальцы – словно балеринки,

Но одетые в ботинки.

(смена рук)

Каждый пальчик – будто ножки,

Только шаркает немножко.
	Упражнение «Прокати карандаш»

Воспитатель предлагает детям присесть на корточки около стола (рот на уровне стола), положить перед собой круглый карандаш и подуть на него так, чтобы он покатился: «Фу-у-у».

Упражнение повторить 3-4 раза.


	«Облако»

Беленькое облако

(округленные руки перед собой, пальцы в замок)

Поднялось над крышей.

(не расцепляя рук, поднять их над головой)

Устремилось облако

(выпрямить руки)

Выше, выше, выше.

(потянуться руками вверх)

Ветер это облако

(плавные покачивания руками над головой из стороны в сторону)

Зацепил за кручу.

(сцепить руки кончиками пальцев над головой)

Превратилось облако

В дождевую тучу.

(руками описать через стороны вниз большой круг и опустить, присесть.)
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	2-нед. ноября
	Ткани и другие материалы. Одежда, обувь.
	•  Активизация предметного словаря.
1. Классификация.

-Осенняя одежда: колготы, рубашка,

свитер, куртка 

-Осенняя обувь: туфли,
сапоги, ботинки.
- Осенние головные уборы: платок, шляпа, берет, кепка.

2. Детали.

-Каблук, пряжка, шнурок, носок, язычок, стелька.

-Рукав, воротник, подол, пуговицы, манжеты.

-Поля, козырек, заклепки, лен​ты, завязки, помпоны.

• Активизация глагольного словаря.

Что можно делать с одеждой? 

- Выкраивать, шить, примерять, выбирать, стирать, носить, гла​дить.

Что можно делать с обувью? 

- Выкраи​вать, шить, примерять, выбирать, чистить.

Что можно делать с головными уборами? 

- Выкраивать, про​давать, носить, чистить, да​рить.

• Активизация и обогащение сло​варя признаков.

1. Качественные прилагательные.

Плащ (какой?) - детский, женский, осенний, красный.
- Ботинки (какие?) -кожаные, легкие, свободные, дет​ские, взрослые.

Шляпа - теплая, легкая, цветная (красная, жел​тая, синяя), удобная, стильная, яркая, старинная
	Цель: Дифференциация звука Ю, Я.

 Развитие фонематического слуха. Развивать речевое внимание

Материал. На каждого ребенка и воспитателя по одному желтому или красному квадрату (у воспитателя оба квадра​та); фланелеграф и картинки, изображающие цыпленка, ко​тенка, козленка, собаку, куст, курицу.

Игра «Птицы»

В о с п и т а т е л ь (раздав одной половине группы желтые, дру​гой - красные квадраты). Вы - птицы. У кого красный ква​драт, будет петь: «Ю-ю-ю-ю-юууу», У кого желтый - «Я-я​я-яааа». Смотрите, какой квадрат я буду поднимать, и пойте песенки разных птиц.
Воспитатель в произвольном порядке поднимает квадра​ты, а дети поют соответствующие песенки (по 3 раза). Затем дети меняются ролями, и игра повторяется.


	Ребенок комкает, начиная с уголка, носовой платок так, чтобы он весь уместился в его кулачке.


	- Морзянка. Узнавание и различение ритмических рисунков. Слушай внимательно ритм, который я тебе простучу. Повтори. (С каждым разом предлагается все более трудный ритмический рисунок).


	
	

	10
	Всемирный 

день приветствий

3-нед. ноября
	Осень.  Огород. Овощи.
	• Активизация предметного словаря.

Огород, урожай, овощи, капус​та, морковь и т.д.

• Активизация и обогащение словаря признаков.

Цвет (основные оттенки).
Свекольный, розовато-белый,
малиново-синий.

2. Форма.

Круглый, овальный, треугольный.

3. Антонимы.

Морковь сладкая - лук горький.

•Активизация глагольного 

сло​варя.

Собирать, мыть, чистить, ре​зать, готовить, жарить, консер​вировать, растить.

•Активизация словаря наречий.
Вкусно, полезно
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	«Овощи»

Самомассаж фаланг пальцев (на каждый ударный слог-разминание фаланги одного пальца; направление массажных движений - от ногтевой фаланги к основанию пальца).

                                 (левая рука)

Вырос у нас чеснок,

                               указательный

Перец, томат, кабачок,

                                         средний

Тыква, капуста, картошка,

                                  безымянный

Лук и немножко горошка.

                                         мизинец

                               (правая рука)

Овощи мы собирали,      мизинец

Ими друзей угощали,
                                  безымянный

Квасили, ели, солили,      средний

С дачи домой увозили.

                                 указательный

Прощай же на год, 

          Большой палец левой руки

Наш друг – огород!

        Большой палец правой руки
	1. Ребенок делает вдох носом, выдох – ртом.

2. ребенок делает краткий глубокий вдох и медленный выдох.

3. Ребенок делает глубокий вдох и краткий резкий выдох.

4. Ребенок делает медленный вдох и выдох узкой струей.
	«Огород»

Повторяй за мной зарядку.

(шаги на месте)

В ней звук Т

Пришел на грядку.

Тыква вот, а вот томат.

(вытянуть руки влево, вправо)

Здесь – капуста, здесь – салат.

(наклониться к левой ноге, затем к правой, выпрямиться)

Тмин, картошка, артишок

(руки на пояс, к плечам, вверх)

И петрушки корешок.

(руки опустить)

Все, что вырастили мы,

(развести руки в стороны)

Будем есть мы до весны.

(руки вниз, выпрямиться)
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	День матери

4-нед. ноября
	Домашние птицы и их детеныши.
	• Активизация и обогащение
предметного словаря.
Птичник, птицеферма, 

птице​фабрика, птичница, курица, пе​тух, цыпленок, гусь, гусыня, гу​сенок.

• Активизация и обогащение
глагольного словаря.
Кудахчет - кудахчут, гогочет -гогочут, вышагивает,

 перевали​вается.

• Активизация и обогащение словаря признаков. 

1. Внешний вид и повадки 

 пти​цы.

Курица -  пестрая, короткохвостая, суетливая, неугомонная.
 2. Антонимы.

Гусыня спокойная - курица суетливая.

• Активизация словаря наречий. 

Гусь ходит (как?) - важно, 

на​стороженно.

Птенцы пищат (как?) - громко, жалобно.

Петух кукарекает (как?) – прон​зительно, звонко
	Цель: Дифференциация звуков С, С’.

Игра «Угадай, что свистит»

Воспитатель показывает картинку, на которой изображен на​сос, и просит детей сказать, как свистит воздух, когда выходит из насоса. («С-с...») «Правильно, выходящий из насоса воздух свистит «сердито»: «с-с...» Как он свистит? («Сердито»: «с-с».)

А теперь послушайте, как свистит тоненькая струйка воды, когда льется из крана (показывает картинку). Она свистит неж​но, мягко: «сьсьсь...» Все вместе посвистим, как тоненькая струй​ка воды...

А теперь возьмите со стола картинки. Поднимите картинку, на которой нарисован насос. Как свистит воздух, когда выходит из насоса? («С-с».) Опустите. Поднимите картинку, на которой нарисована струйка воды, льющаяся из крана. Как свистит струйка воды? («Сьсьсь».)

Сейчас я проверю, кто из вас внимательный. Если я буду го​ворить с сердито, вы поднимете картинку с насосом. Если я буду говорить с нежно, мягко: «сьсьсь», вы поднимете картинку со струйкой воды».

(Сначала можно вызвать двух детей, которые хорошо уме​ют различать на слух эти звуки, потом провести игру со всеми детьми или по подгруппам.)

Методические указания. Когда воспитатель произ​носит звук с', ему надо больше улыбаться, т. е. оттягивать углы рта, тогда звук будет более мягким.
	«Гусенок»

Берем бельевые прищепки и прищемляем ногтевые фаланги пальцев (кроме большого) на каждый ударный слог (предварительно проверьте силу «кусания» на себе.)

Левая рука

    5          4              3          2

Вот проснулся, встал гусенок,

      2            3        4           5 
Пальцы щиплет он спросонок.

Правая рука

    5          4           3        2 

-Дай, хозяйка, корма мне

       2         3      4       5  

Раньше, чем моей родне! 
	1. Пропевание гласных звуков на одном выдохе: 

а-а-а-о-о-о-у-у-у.

2. см 1 задание, только звуки: 

и-и-и-а-а-а-о-о-о

3. см 1 задание, только звуки:

о-о-о-и-и-и-а-а-а.

4. см 1 задание, только звуки:

и-и-и-э-э-э-о-о-о.
	«Ласточки»

Ласточки летели,

Все люди глядели.
(Бегут на месте, машут руками, изображая полет птиц).

Ласточки садились,

Все люди дивились.

Сели, посидели.
(Приседают, руки опускают за спиной, как бы складывают крылья).

Взвились полетели.

Полетели, полетели,

Песенку запели.
(Бегут на месте, взмахивают руками).
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	5-нед. ноября
	Осень.  Лиственные  деревья.


	• Обогащение предметного словаря.

Листопад, дождь, время года, осень, ливень, морось, погода, ветер, листва,

заморозок.

• Активизация глагольного словаря.

Капать, лить, моросить, светить, убирать, падать, дуть.

• Обогащение и активизация
словаря признаков.
Осенний, затяжной, пасмурный,
дождливый, спелый, опавший,
цветной (цвета).

•Активизация словаря наречий.
Дождливо, холодно, ветрено,
хмуро, пасмурно.
	Цель: Дифференциация звуков З, З’.

1.Игра «Угадай, какой комар звенит»

Воспитатель вспоминает с детьми, как сердито звенел боль​шой комар: з-з-з. Потом показывает картинку с маленьким комариком и говорит, что он звенит ласково, мягко: зь-зь-зь, Дети повторяют звукоподражания.

Затем педагог раздает всем по 2 картинки. На одной изобра​жен большой комар, на другой - маленький. Воспитатель попе​ременно подражает то сердитому звону большого комара, то мяг​кому - маленького. Дети должны показывать соответствующие картинки.

Методические указания. 

Воспитатель должен про​износить звуки з и з' длительно, фиксируя внимание детей на том, что песенка большого комара сердитая, твердая, а маленького комарика - ласковая, мягкая.

2. Игра «Колокольчики»

Дети делятся на две группы - большие и маленькие ко​локольчики. Они встают друг против друга.

​Воспитатель. Большие колокольчики звенят: «Дзззынь​-дзззынь-дзззынь»; маленькие звенят: «Дззззинь-дззззинь-​дззззинь» (дети повторяют звукосочетания). Если я покажу большой кружок, запоют большие колокольчики, маленький- ​запоют маленькие колокольчики.

Воспитатель в произвольном порядке показывает кружки, а дети имитируют игру на колокольчиках и поют соответст​вующие песенки по 3 раза. Затем меняются ролями, и игра повторяется.
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	Международный день инвалидов

1-нед. декабря
	Транспорт. Правила дорожного движения.
	• Активизация глагольного сло​варя.

1. Действия.

Машина - едет, мчится, несет​ся, тормозит. Приставочные глаголы: (по-, до-, под-, вы-, от-, за-, при-) катился, иди, лить, открыть, ехать, лететь.
2. Антонимы.

Спуститься - подняться, 

отхо​дить -  приходить.

• Активизация и обогащение словаря признаков.

1. Качественные прилагатель​ные.

Сиденья (какие?) -  мягкие, 

жест​кие, удобные.

2. Классификация транспорта.
Водный, наземный, воздушный
	Цель: Дифференциация звуков З, З’.

1. Игра «Разговор синичек»

Воспитатель. Послушайте, что однажды произошло. Сидели две синички на ветке дерева и разговаривали - пе​ли свои песенки. Большая синичка (показ большого круга) пела: «3инь-зинь-зинь», а маленькая (показ маленького кружка) пела: «Синь-синь-синь» (дети повторяют звукосочетания по 2 раза).Вызывает двух детей, одному дает большой, другому - ма​ленький кружок (большая и маленькая синичка). Дети вста​ют друг против друга и по очереди поют соответствующие пе​сенки (по 2 раза), затем меняются ролями и снова поют песенки.

В игре должны участвовать все дети.

2. Игра «Что случилось с погремушкой?» (звуки-товарищи «3» и «С») 

В о с п и т а т е л ь. Послушайте, что однажды произошло. Иг​рала девочка в погремушку. «3-з-з», - пела погремушка (де​ти повторяют). Но вдруг она упала и разбилась. Девочка начала в нее играть, а погремушка поет: «С-с-с» - потеря​ла голос.

Когда погремушка была целой, она пела звонкую песен​ку. Проверьте (контроль- рука на горлышке).

Когда она разбилась, то как она пела? Звонко? Проверьте (контроль- рука на горлышке).

Звуки «з» и «с» - звуки -товарищи. «3» произносится звонко, с голосом, а «с» - незвонко, без голоса.
	Игра с пальчиками. Соединение всех пальцев с большим по очереди, начиная с указательно​го, на каждый ударный слог:

Автобус, троллейбус, машина, трамвай-

​О них ты на улице не забывай (смена рук). 

В морях - корабли, ледоколы, суда,

Они очень редко заходят сюда.
	Игра «Пускание корабликов»

Дети садятся большим полукругом. В центре на маленьком столе стоит таз с водой. Вызванные дети, сидя на стульчиках дуют на кораблики, произнося звук Ф или П.

Воспитатель предлагает покататься на кораблике из одного города в другой, обозначив города значками на краях таза. Чтобы кораблик двигался, нужно дуть на него не торопясь, сложив губы, как для произнесения звука Ф. Но вот налетел порывистый ветер. «П-п-п…»-дует ребенок. (При повторении игры нужно, чтобы дети пригоняли кораблик к определенному месту.)

Следить, чтобы при произношении звука Ф дети не надували щеки; чтобы произносили звук П на одном выдохе 2-3 раза и не надували при этом щеки.
	«Шофер»

Качу,                                                              Бегут по кругу, крутят воображаемый руль.

Лечу

Во весь опор.

Я сам- шофер

И сам- мотор.

Нажимаю на педаль-                                   Останавливаются, нажимают на воображаемую педаль правой ногой, бегут по кругу в противоположную сторону.
И машина мчится вдаль.                             
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	2-нед. декабря
	Зима. Признаки зимы. Зимние месяца.
	• Активизация предметного словаря (существительные, ха​рактеризующие состояние при​роды зимой).

Вьюги, метели, бураны, позем​ка, снегопад, град, гололед, полярная ночь, северное сия​ние.

• Активизация глагольного сло​варя.

Снег (что делает?) — ложится, сверкает, блестит.

• Активизация словаря признаков.

1 .Качественные 

прилагательные. 

Снег (какой?) - белый, сверкающий, пушистый, мягкий.

2. Антонимы.

Снег мягкий -лед твердый.
• Активизация словаря наречий. 

На улице (как?) - морозно, холодно, темно, хмуро. Игра с мячом «Назови родственные слова» (снег- …, зима-…) Снег-снеговик, подснежник, снежный ком, снегирь…; 

Зима - зимний, зимующие, зимовать…;
	Цель: Развитие речевое внимание и речевое дыхание детей.
Материал. На каждого ребенка по бабочке, вырезанной из прямоугольника цветной лёгкой бумаги (4х3 см), укрепленной на нитке длиной в 10 см.

Игра «Большие и маленькие машины»

Воспитатель делит детей на две команды - большие и ма​ленькие машины. Они встают друг против друга.

В о с п и т а т е л ь. Когда едут большие машины, колеса их громко шуршат: «Ш-ш-ш», они бибикают: «Бып-бып-бып» (дети повторяют звукосочетание 2-3 раза). Маленькие ма​шины едут тихо, и колеса их шуршат тихо: «Ш-ш-ш». Они бибикают: «Бип-бип-бип» (дети повторяют звукосочетание2-3 раза).

По сигналу «Поехали большие машины» дети первой ко​манды имитируют, как едут машины - крутят руль и биби​кают. Затем по сигналу «Поехали маленькие машины» задание выполняет вторая команда.


Игра повторяется 2 раза, затем дети меняются ролями, и игра проводится вновь.
	 Упражнение с пробками

Берем пластмассовые крышки от бутылок (4 штуки) и надеваем их, как обувь на указательные и средние пальцы. И «идем» пальцами, как ножками, не отрывая «обувь» от поверхности стола, «шаркая». После каждого двустишия – смена рук.

Крышки пальчики обули,

Смело в них вперед шагнули.

(смена рук)

И пошли по переулку 

На веселую прогулку.

(смена рук)

Пальцы – словно балеринки,

Но одетые в ботинки.

(смена рук)

Каждый пальчик – будто ножки,

Только шаркает немножко.
	1. Пропевание гласных звуков (начиная низким голосом и заканчивая высоким: а-о-у).

2. см. 1 задание, только звуки: 

о-о-о-о-о.

3. см 1 задание, только звуки:

у-у-у-у.

4. см 1 задание, только звуки:

э-э-э-э-э.
	«Снежная баба»

Сегодня из снежного мокрого кома                     

Идут на месте (или по кругу), «катят» перед собой воображаемый ком.

Мы снежную бабу слепили у дома.                      

Стоит наша баба у самых ворот                            Рисуют руками три круга, начиная с маленького
Никто не проедет, никто не пройдет.                  

 Грозят указательным пальцем сначала правой руки, потом левой.                                                                                
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	3-нед. декабря
	Зима. Зимующие птицы.
	• Активизация и обогащение
предметного словаря.

1. Классификация птиц.
Зимующие: воробьи, дятел, во​рона.

2. Части тела.

Крылья, клюв, лапки, перья, хвост.

3. Детеныши-птенцы.
вороненок, совенок.

• Активизация словаря признаков.

1. Внешний вид.

Серый, маленький, высокая, длинноногая, короткохвостая.

2. Характер.

Драчливый, вертлявый, гордый, царственный, шустрая.

3. Антонимы.

Грустный - веселый, суетли​вый - спокойный, маленький - большой.

• Активизация и обогащение
глагольного словаря.

1. Кто как кричит?
Каркает, чирикает, кукует, свистит, поет, тенькает.

2. Кто как передвигается?
Порхает, планирует, кружит, парит, планирует, пикирует,
скачет, ходит, прыгает.

• Обогащение словаря наречий.
Пронзительно, неустанно,

мед​ленно, ловко, быстро
	Цель: Дифференциация звуков Ш, Ж.

Игра «Изменилась песенка» (звуки-товарищи «Ж» и «Ш»)

В о с п и т а т е л ь. Вспомните, как жужжит жук («ж-ж-ж»).

Вот что однажды произошло с жуком: он летел и так громко жужжал, что потерял голос и стал петь незвонко. У него по​лучалась песенка: «Жж-ж-ж-ж-шш-ш-ш» (дети повторяют). Чью песенку пел жук? (Ветра.) Когда я покажу на мальчи​ков, они будут петь звонкую песенку жука: «Ж-ж-ж-ж»; ког​да покажу на девочек, они будут петь не звонкую песенку жука: «Ш-ш-ш-ш». (Дети делятся на две группы - мальчи​ки и девочки. Упражнения повторяются 2 раза, затем дети меняются ролями, и игра повторяется.) Когда жук пел звон​ко, с голосом, то его песенка была похожа на звук «ж»; ког​да пел без голоса, песенка была похожа на звук «Ш». Звуки «Ш» и «Ж» - товарищи. «Ж» произносится с голосом. А «Ш» ​без голоса (дети повторяют).
Я научу вас проверять, с голосом или без голоса произно​сится звук. Подставьте ладошку к горлу и произносите дол​го «Ж-ж-ж-ж» - горлышко «дрожит» (кто не ощущает, целе​сообразно предложить приложить руку к горлу воспитателя). Значит, звук «ж» - звонкий и произносится с голосом. Те​перь скажите: «Ш-ш-ш-ш» - горлышко «спит», этот звук произносится без голоса, он не звонкий.
	«Птички»

Делаем кольцо из большого и указательного пальца и «окольцовываем» каждый палец противоположной руки (на каждую строчку - по одному движению):

 Птичек мы окольцевали.

Наблюдали узнавали.

Улетев в какие дали.

Где морозы переждали.

Что пернатые клевали.

Гнезда где свои свили.

Где вы яйца отложили.

Как вы бури пережили.

Сколько вы, в конце концов.

В гнездах вывели птенцов?
	1. Упражнение «Прокати снежный ком» Ребенок приседает у стола, кладет ватный комок на край стола и дует на него, произнося: «Фууу» несколько раз, по​ка тот не докатится до другого края стола.
2. Упражнение «Подуем на пушинку»

Дети встают в круг, воспитатель раздает им пушинки. Пред​лагает подуть на них, произнося: «Ф-Ф-Ф», - И посмотреть, как они летают. Затем дети поднимают упавшие пушинки.

Упражнение повторяется 5-6 раз.
	«Снегири»

Вот на ветках, посмотри,

В красных майках снегири.

(По 4 хлопка по бокам)

Распушили перышки,

Греются на солнышке.

(Частое потряхивание руками)

Головой вертят,

Улететь хотят.

(По два поворота головы на каждую строку).

-Кыш! Кыш! Улетели! Улетели за метелью!

(Дети взмахивают руками, как крыльями.)
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	Новый год

4-нед. декабря
	Новогодний праздник.


	• Активизация предметного
словаря.

Утренник, Новый год, Дед Мо​роз, Снегурочка, новогодняя елочка.

•Активизация словаря призна​ков (подбор эпитетов, характеризующих предмет по внешне​му виду).

Шарик - стеклянный, круглый, блестящий.

•Активизация глагольного словаря.

Наряжать, украшать, праздно​вать, веселиться, петь, танце​вать, читать (стихи), играть.

•Активизация словаря наречий.
На празднике (как?) - шумно,
весело, дружно
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	Две пробки от пластиковых бутылок кладем на столе резьбой вверх. Это - «ЛЫЖИ». Указатель​ный и средний пальцы встают в них «как ноги». Двигаемся на «лыжах», делал по шагу на каждый ударный слог:

  Мы едем на лыжах, мы мчимся с горы, 

  Мы любим забавы холодной поры!

То же самое можно попробовать проделать двумя руками одновременно.
	Кто дольше пропоет

Взрослый устраивает между детьми соревнование: кто из них дольше пропоет. По его команде дети начинают тянуть какой-нибудь гласный звук. Выигрывает тот, кто протянет этот гласный дольше всех на одном выдохе.

	«Снежная баба»

Сегодня из снежного мокрого кома                    

 Идут на месте (или по кругу), «катят» перед собой воображаемый ком.

Мы снежную бабу слепили у дома.                      

Стоит наша баба у самых ворот                            Рисуют руками три круга, начиная с маленького
Никто не проедет, никто не пройдет.                  

 Грозят указательным пальцем сначала правой руки, потом левой.                                                                            
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	2-я нед. января
	Зимние забавы.
	•Отгадывание загадок о зиме и зимних играх. 

•Разучивание колядок.

• Составление рассказа по картине «Зимние забавы».
	Цель: Развивать длительный ротовой выдох. 

Игра «Пузырь»

Дети стоят тесным кругом , наклонив головы вниз, имитируя ненадутый пузырь. Затем, медленно поднимая головы и отходя назад, они растягивают круг, приговаривая: «Раздувайся пузырь, раздувайся большой, оставайся такой, да не лопайся». Образуется большой круг. По сигналу воспитателя «воздух выходит» или «пузырь лопнул» дети идут к центру круга, произнося звук Ф и подражая выходящему воздуху.

Методические указания: Во время игры нужно следить, чтобы дети растягивали руг постепенно. После сигнала «лопнул» следить, чтобы дети не бежали, а шли (воздух медленно выходит в маленькую дырочку). Следить, чтобы при произношения звука Ф дети не надували щеки (пузырь выпускает воздух, а не надувается). Чтобы лучше видеть, как выполняют дети эти упражнение, и слышать, как они произносят звук Ф, можно проводить игру подгруппами. Дети, не занятые в игре, наблюдают за играющими.
	Две пробки от пластиковых бутылок кладем на столе резьбой вверх. Это - «ЛЫЖИ». Указатель​ный и средний пальцы встают в них «как ноги». Двигаемся на «лыжах», делал по шагу на каждый ударный слог:

  Мы едем на лыжах, мы мчимся с горы, 

  Мы любим забавы холодной поры!

То же самое можно попробовать проделать двумя руками одновременно.


	1. Пропевание гласных звуков (начинается низким голосом и заканчивается высоким: а-о-у).

2. См. 1 задание, только гласный звук 0-0-0-0.

3. См. 1 задание, только гласный звук у-у-у-у.

4. См. 1 задание, только гласный звук э-э-э-э.


	«Снежная баба»

Сегодня из снежного мокрого кома                    

 Идут на месте (или по кругу), «катят» перед собой .                      воображаемый ком.

Мы снежную бабу слепили у дома
Стоит наша баба у самых ворот                            Рисуют руками три круга, начиная с маленького
Никто не проедет, никто не пройдет.                  

 Грозят указательным пальцем сначала правой руки, потом левой.
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	Всемирный день «спасибо»

3-я нед. января
	Рождество


	•Д/игры: «Кто что делает?», «Кому что нужно?», «Исправь ошибку».

•Отгадывание загадок о зиме и зимних играх. 

•Разучивание колядок.

• Составление рассказа по картине «Зимние забавы».
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	
	
	
	

	
	4-я нед. января
	Хвойные деревья
	Д/игры: «Подскажи словечко». «Что на ёлке, что под ёлкой?»  «Один – много», «4-й лишний», «Назови ласково».

• Активизация и обогащение
предметного словаря.
1. Классификация. Деревья

2. Части растения.

Ствол, корень, ветки, листья.

3. Деревья.

Сосна, ель.

• Обогащение и активизация
словаря признаков.

1. Качественные прилагательные

Красивые, зе​ленеющие, стройные, ароматные, хвойные

2. Антонимы.

Высокий - низкий, толстый -тонкий, узкий - широкий.

• Активизация глагольного словаря.
Растет, питается
• Активизация словаря наречий. 
Высоко, низко, глубоко, красиво
	Упражнение «Индюк дразнится»

Воспитатель. Посмотрите (показывать картинку), это домашняя птица – индюк. Когда он ходит, то высовывает язык: «Бл-бл-бл». Как будто дразнится (дети повторяют звукосочетание 3-4 раза)

	«Колючие иголки»

Даем ребенку колючий мяч или круглую щетку для волос. Ребенок катает мяч или щетку между

ладонями, приговаривая:

У сосны, у пихты, елки 

Очень колкие иголки.

Но еще сильней, чем ельник, 

Вас уколет можжевельник!


	1. Исходное положение - руки перед собой, вдох носом - руки разводятся в стороны, медлен​ный выдох - руки сводятся так, чтобы встретились ладони.

2. Исходное положение - руки вперед, вдох - руки разводятся в стороны, выдох - руки мед​ленно сходятся («не спугни комара»), выдох со звуком в-в-в-в, В конце - хлопок в ладоши («убили комара»).

3. На одном вдохе, выдыхая толчками, ребенок должен произнести 5, потом 6 (и так до 10) звуков [ф]: [ф]! [ф]! [ф]! [ф]! [ф]! Ладонь ребенка на животе контролирует подтягивание мышц живота при произнесении звуков.

4. На одном вдохе, выдыхая толчками, ребенок должен произнести 3 (4, 5) пары звуков: в-ф! в-ф! в-ф! Ладонь ребенка на животе контролирует подтягивание мышц живота при произнесе​нии звуков.
	«Капля»

Капля раз,                                        Прыжок на носках, руки на пояс

Капля два.                                       Прыжок
Очень медленно сперва.                Прыжки выполняются медленно                      
А потом, потом, потом                  Прыжки выполняются быстро

Все бегом, бегом, бегом.

Мы зонты свои раскрыли,             Руки развести в стороны

От дождя себя укрыли.

Руки полукругом над головой.
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	День доброты

1-нед. февраля
	Зима. Животные Севера. Как звери зимуют.
	• Активизация предметного

словаря.

Лес, тайга, Север, животные, звери, белка,

еж, медведь, заяц, лиса, вол, соболь, олень.

Берлога, логово, нора, дупло.

Морда, хвост, уши, туловище,

лапы, когти.

• Активизация глагольного словаря.

Заяц (что делает?) - прыга​ет, скачет, грызет, дрожит и т.д.


• Активизация и обогащение словаря наречий.

 Белка прыгает (как?) - ловко, стремительно, быстро, резко.

• Активизация и обогащение словаря признаков:

1. Внешний вид.

Медведь -огромный, бурый, белый, лохматый, толстопятый.

2. Повадки.

Медведь - неуклюжий, косо​лапый, сильный, сладкоежка.

3. Антонимы.

Проворный - неповоротливый
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	«Дикие животные»

Поочередное соединение всех пальцев с большим, начиная с указательного и кончая мизинцем. В обратном направлении- от мизинца к указательному. Сначала ребенок соединяет пальчики одной руки, потом- другой (на ударные слоги):

1-2       1-3        1-4       1-5

Еж, медведь, барсук, енот

1-5      1-4        1-3        1-2

Спят зимою каждый год 

(смена рук)

1-2       1-3       1-4      1-5

Волка, зайца, рысь, лису

1-5  1-4     1-3            1-2

И зимой найдешь в лесу.
	1. ребенок тянет гласный звук сначала тихо (секунд 5), постепенно наращивая громкость (3-5 секунд), а потом на максимальной громкости (3-5 секунд): а-а-а-А-А-А (грудная клетка при этом не сжимается).

2. см 1 задание, только гласный звук О.

3. см 1 задание, только гласный звук У.

4. см 1 задание, только гласный звук И.
	«Зайчата»

Мы, как серые зайчата,

Прискакали на лужок.

Прыг - скок, прыг - скок.

Ветер травушку качает, 

Влево - вправо наклоняет,

Вы не бойтесь ветра, зайки,

Веселитесь на лужайке.

Прыг - скок, прыг - скок.
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	Международный день родного языка

2-нед. февраля
	Мой - дом  Север. «Путешествие по Ямалу» (занятия и быт коренных народов).
	Знакомство с бытом и предметами народов севера. Беседа с детьми о Ямале, гербе. Игровые

 упражнения: «В нашей стране много чего ?» (полей, лесов, рек, озёр, городов). «Полюбуемся чем?». «Расскажем друзьям о чём ?». «Образуй однокоренные слова» Лес – лесок, лесник, лесничий, лесная. 
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	 Упражнение с пробками

Берем пластмассовые крышки от бутылок (4 штуки) и надеваем их, как обувь на указательные и средние пальцы. И «идем» пальцами, как ножками, не отрывая «обувь» от поверхности стола, «шаркая». После каждого двустишия – смена рук.

Крышки пальчики обули,

Смело в них вперед шагнули.

(смена рук)

И пошли по переулку 

На веселую прогулку. 

(смена рук)

Пальцы – словно балеринки,

Но одетые в ботинки.

(смена рук)

Каждый пальчик – будто ножки,

Только шаркает немножко.
	Упражнение «Прокати карандаш»

Воспитатель предлагает детям присесть на корточки около стола (рот на уровне стола), положить перед собой круглый карандаш и подуть на него так, чтобы он покатился: «Фу-у-у».

Упражнение повторить 3-4 раза.


	«Облако»

Беленькое облако

(округленные руки перед собой, пальцы в замок)

Поднялось над крышей.

(не расцепляя рук, поднять их над головой)

Устремилось облако

(выпрямить руки)

Выше, выше, выше.

(потянуться руками вверх)

Ветер это облако

(плавные покачивания руками над головой из стороны в сторону)

Зацепил за кручу.

(сцепить руки кончиками пальцев над головой)

Превратилось облако

В дождевую тучу.

(руками описать через стороны вниз большой круг и опустить, присесть.)
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	День защитника Отечества

3-нед. февраля
	23 февраля - День защитника Отечества.


	• Активизация предметного
словаря.

1. Общие понятия.

Родина, армия, войска,

 защит​ник.

2. Названия воинских профессий.

Матросы, летчики, артиллеристы, танкисты.

•Активизация словаря признаков.

Защитники (какие?) - смелые, ловкие, сильные, отважные.

•Активизация глагольного словаря.
Стрелять, защищать, трениро​ваться.


• Активизация словаря наречий. Смело, решительно, отважно
	Игра «Барабаны»

Воспитатель делит детей на две команды - большие и ма​ленькие барабаны. Команды встают друг против друга.

Воспитатель. Вы будете музыкантами, играющими на барабанах. Большие барабаны стучат: «Трам -там -там» (дети повторяют звукосочетания). Маленькие барабаны стучат: «Трим-тим-тим (звукосочетания дети повторяют 2-3 раза).

Воспитатель в произвольном порядке дает задания коман​дам 6-8 раз.

Затем дети меняются ролями, и игра повторяется. 
	Ребенок сжимает в руке эспандер кистевой (мячик резиновый, грушу от пульверизатора или любой другой предмет, который сопротивляется при сжатии). Сжимание – на ударные слоги.

Сжать кольцо поможет нам

Сила с волей пополам.

Станут пальчики сильнее,

А головешка умнее.
	Упражнение «Забей мяч в ворота»

На каждый стол - на противоположный от детей край ​ставится по два кубика (ворота) на расстоянии 10 см друг от друга.

Дети дуют на ватные шарики-мячи так, чтобы попасть в ворота.


	Оловянный солдатик

Ведущий спрашивает: «Кто в игрушках самый главный?»

Я, солдатик оловянный!

Я не плачу, не горюю,

Днем и ночью марширую.

(Отвечая, дети указывают на себя указательным пальцем и встают по стойке «смирно», изображая солдатика. Затем марширует, не выходя из образа.)
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	4-нед. февраля
	Мебель. Дом.
	•  Активизация и обогащение предметного словаря.

1. Классификация мебели.
Кухонная -  обеденный стол,
стулья, посудные шкафы, сер​
вант, полки, мойка.

Мебель для гостиной - диван, кресло, канапе.

2. Обобщение понятия гарнитур.

• Активизация глагольного словаря.

Мебель можно (делать что?) - покупать, привозить, расставлять,  чинить, ремонтировать, протирать, собирать, ломать, полировать, выбирать.

• Активизация словаря признаков.
Шкаф -  высокий, большой, прямоугольный, коричневый, блестящий.

• Активизация словаря наре​чий  Удобно, комфортно, устойчиво, мягко,  жестко
	Цель: Развивать речевое внимание и фонематический слух на уровне слова.

Материал. Большой и маленький кружки любого цвета.

Игра «Волшебные колокольчики»

Воспитатель. Колокольчики умеют петь разные песен​ки. Маленькие колокольчики (показ маленького кружка) зве​нят: «Диль-диль-диль» (дети повторяют звукосочетания); большие (показ большого круга) звенят: «Дил-дил-дил» (дети повторяют).

Воспитатель делит детей на две группы - большие и ма​ленькие колокольчики. Они встают друг против друга.

Воспитатель. Я - дирижер. На какие колокольчики я покажу, те зазвенят.

Воспитатель показывает 4 раза то на одну, то на дрyгyю команду, и дети выполняют игровые действия. Затем меня​ются ролями, и игра повторяется.

Теперь большие колокольчики будут петь: «Тин-тин-тин», а маленькие: «Тинь-тинь-тинь» (команды выполняют упраж​нение по 2 раза, меняются ролями, и игра повторяется).
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	5-нед. февраля
	Признаки весны. Ранняя весна. Первоцветы
	•  Д/игры «Когда это бывает?» «Подбирай, называй, запоминай»,

«Назови как можно больше слов - признаков, слов-действий».

• Обогащение предметного словаря на примере весенних явле​ний и признаков. 

Проталины, сосульки, ручьи, оттепель.

• Активизация глагольного словаря.
Ручьи (что делают?) - бегут, журчат, шумят.

•Активизация словаря призна​ков.

1.Качественные прилагатель​ные.

Погода (какая?) - солнечная, теплая, ветреная. 

Лес (какой?) - зеленый, высо​кий, радостный.

Утро (какое?) -весеннее, пасмурное, раннее.

2. Антонимы.

Снег мягкий, а лед твердый. Солнце горячее, а ветер холод​ный. Песок сухой, а вода мокрая.
•Активизация словаря наречий.
На улице (как?) - тепло, сол​нечно, светло, дождливо.
В лесу (как?) - зелено, страш​но, темно, светло, свежо, сыро, сухо, чисто, грязно
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	«Одуванчик»

Соединение одних и тех же пальцев рук, начиная с мизинцев, на ударные слоги стиха:

      5-5         4-4         3-3       2-2

     Был он желтый, стал он белый.


1-1

     Где теперь? (Подуть, как на одуванчик, и развести ладони.)                 Не наше дело!
	Игра «Чья бабочка дальше полетит ?»

Трое детей подходят к стойке, по сигналу воспитателя: «Ба​бочки, летите», дуют на бабочку: «Фу-у-у». Чья бабочка даль​ше полетит, тот и выиграл. В игре должны принять участие все дети.


	«Весна»

Солнышко, солнышко,

Золотое донышко.

Гори, гори ясно,

Чтобы не погасло.

(Идут на месте)

Побежал в саду ручей,

(бегут на месте)

Прилетели сто грачей,

(«Летят» на месте)

А сугробы тают, тают,

(Медленно приседают)

А цветочки подрастают.
(Тянутся на цыпочках, руки вверх)
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	Международный женский день

1 – нед. марта
	8 марта - Международный женский день. 
	•   Активизация предмет​ного словаря на примере названий профессий.

Воспитательница, про​давщица, учительница, няня. Брат, сестра, отец, бабуш​ка, дедушка, мама, семья.

• Активизация словаря

признаков 

1. Качественные прилага​тельные.

Мама (какая?) - добрая, ласковая, нежная, забот​ливая.

1. Антонимы.

 Бабушка старенькая, а мама молодая. Папа сильный, 

а мама  слабая. 

• Активизация словаря наречий.

Как мама говорит? –

 Нежно, ласково

• Активизация словаря

наречий.

Как готовит мама? - Быстро, вкусно, много,
Весело 

• Активизация глагольно​го словаря.

Любить, готовить, помо​гать, чинить, стирать
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	 «Пальчики кивают»
Руки на уровне груди, пальцы вверх, ладони смотрят друг на друга. На каждую строчку – «кивание» одного пальца 2-4 раза.

Вот и встретилась семья.

Рад тебя увидеть я.

Всех мы в гости пригласили.

Всех здороваться учили.

В знак приветствия кивать.

Может пальчик номер «пять».

Безымянный может ниже.

Средний – силой не обижен.

Это – знает все на свете.

А вот этот любят дети!
	Игра «Кто лучше надует игрушку?»

Воспитатель показывает детям, как надо надуть игрушку: на​бирает воздух через нос и медленно выдыхает его через рот в отвер​стие игрушки. Тот, кто правильно выполнит задание, может по​играть с надувной игрушкой.
Методические указания. Игру лучше проводить с подгруппами детей из пяти-шести человек.
	Тук, тук, тук, тук, тук, тук, тук.

Раздается пяток стук.

Мои пяточки идут,

Прямо к мамочке

Ведут. (дети громко произносят слова и топают)
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	2 – нед. марта
	Профессии. Материалы и инструменты.
	Название профессий и орудий труда.
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	Кусочек полиэтилена размером примерно 1,5х2 детские ладони ребенок собирает (комкает) пальцами в ладонь, начиная с угла. Кусочки полиэтилена торчать из кулачка не должны. Сна​чала ребенок может помогать себе другой рукой, но потом он выполняет это упражнение только одной рукой.
	Упражнение «Забей мяч в ворота»

На противоположный от детей край стола воспитатель ста​вит по 2 кубика - ворота. Дети приседают перед столом, под​дувают ватный шарик до тех пор, пока он не попадет в во​рота. Дети не выдохе произносят: «Фу-у-у».

Упражнение повторяется два раза с перерывом.


	«Пила»

Запилила пила,                             Дети стоят парами, лицом друг к другу. Руки держат скрещенными.                              

Зажужжала, как пчела,                Одна нога выставлена вперед, другая назад. Двигают руками вперед- назад, имитируя пилку дров. 

Отпилила кусок,  
Наскочила на сучок, 

Лопнула и встала.                        Опускают броском руки вниз.

Начинай сначала.                          Меняются местами друг с другом.
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	Всемирный день Земли и водных ресурсов

3 – нед. марта
	Комнатные растения.
	•Д/игры «Узнай по описанию», «4-й лишний», «Назови одним словом», «Кто что делает? Кто что делал? Кто что будет делать?». 

• Активизация и обогащение
предметного словаря.
1. Классификация.

2. Части растения.

Ствол, корень, ветки, листья, цветы.

• Обогащение и активизация
словаря признаков.

1. Качественные прилагательные

Красивые, цветные, яркие, зе​ленеющие.

2. Антонимы.

Высокий - низкий, толстый -тонкий, узкий - широкий.

• Активизация глагольного словаря.

Растет, питается, расцветает, вянет.

• Активизация словаря наречий. 

Высоко, низко, глубоко, красиво
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	«Ладонь - кулак»

Руки ладонями вниз лежат на столе (коленях). Затем одновременно сжимается в кулак и снова ложатся ладонями на стол (колени).

Руки, как глаза,

Закрылись – открылись,

Словно из сказки 

Они появились.
	Игра «Чья бабочка дальше полетит ?»

Трое детей подходят к стойке, по сигналу воспитателя: «Ба​бочки, летите», дуют на бабочку: «Фу-у-у». Чья бабочка даль​ше полетит, тот и выиграл. В игре должны принять участие все дети.


	«Цветочки»

На окне в горшочках

Поднялись цветочки.

(дети сидят на корточках, медленно встают)

К солнцу потянулись,

Солнцу улыбнулись.

(Тянутся на носочках, руки вверх, широко в стороны)

К солнышку листочки

Повернут цветочки.

(Ладони развернуть вверх)

Развернут бутоны,

В солнышке утонут.

(Руки соединить над головой, медленно развести в стороны.)
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	Международный день театра

4 – нед. марта
	Библиотека. Книги.
	Знакомство с профессией.

Чтение стихов о книгах.
	Цель: Уточнение правильного произношения звука ц в сло​вах. Развитие фонематического слуха на уровне слова.

Материал: Подобрать предметы, игрушки, в названии которых имеется звук ц в начале, середине и конце слова, например: цапля, цыпленок, пуговицы, птица, заяц, цветок, цепь, блюдце и др.
1. Упражнение «Тихо, тихо»

Дети сидят на стульях полукругом. Каждый держит на руках куклу или мишку. Воспитатель говорит: «Дети, наши ребятки расшалились. Скажем им, чтобы они сидели тихо-тихо: «ц-ц-ц...» Дети грозят куклам пальцем и говорят: «ц-ц-ц...» Заметив, кто из детей произносит звук ц неправильно или тихо, воспитатель говорит: «Все куклы у нас успокоились, а у Вали кукла шалит. Успокой, Валя, свою куклу». 
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	Международный день птиц

1 – нед. апреля
	Весна. Перелетные птицы.
	• Активизация и обогащение предметного словаря.
1. Названия.

Голубь, воробей, аист, синица, снегирь, сова, грач, ласточка, журавль.

2. Части тела.

Крыло, хвост, клюв, лапы, глаза.

• Активизация глагольного словаря.

1. Кто как подает голос?
Чирикают, щебечет, воркует.

2. Способ передвижения.
Порхают, вьется, кружат 

•Активизация словаря признаков.

1. Эпитеты.

Воробей -  серый, невзрачный, драчливый, боевой, удалой.

2. Антонимы.

Песня грустная -  веселая;

 пти​ца перелетная -  зимующая.

•Активизация словаря наречий.
Ворона кричит (как?) -  мерзко.
Кукушка кукует (как?) -  неустанно. Пронзительно, неустанно,

мед​ленно, ловко, быстро
	2. Игра «Разведчики» 

Воспитатель показывает детям предметы, игрушки. Они на​зывают их. Дети, назначенные разведчиками, выходят из комна​ты. Воспитатель вместе с оставшимися детьми раскладывает предметы в разных местах комнаты. Разведчики, возвратившись, разыскивают предметы, показывают, называют. Затем развед​чиками становятся другие дети и раскладываются новые пред​меты.

Методические указания. Называя предметы, дети должны четко произносить звук ц, но не тянуть его, а то будет слышаться звук С. Необходимо помнить, что звук ц произносится всегда твердо, поэтому после ц звук и произносится как ы: цирк, мотоцикл.

Методические указания. Чтобы дети хорошо про​износили звук ц, необходимо следить за правильным положением их губ, языка, наличием воздушной струи. Если у ребенка звук ц не получается, надо предложить ему многократно слитно про​износить звуки тс, все убыстряя темп, пока не послышится звук ц.
	Делаем кольцо из большого и указательного пальца и «окольцовываем» каждый палец противоположной руки (на каждую строчку - по одному движению):

 Клювов длиннее

Не видывал я,

Чем клювы у аиста

И журавля.


	1. Упражнение на ослабление голоса (громко – средне – тихо –шепот - беззвучная артикуляция: А-А-А-а-а-а).

2. см.1 задание, только гласный звук О.

3. см.1 задание, только гласный звук У.

4. см.1 задание, только гласный звук И.
	«Ласточки»

Ласточки летели,

Все люди глядели.
(Бегут на месте, машут руками, изображая полет птиц).

Ласточки садились,

Все люди дивились.

Сели, посидели.
(Приседают, руки опускают за спиной, как бы складывают крылья).

Взвились полетели.

Полетели, полетели,

Песенку запели.
(Бегут на месте, взмахивают руками).
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	Международный день детской книги.

2 – нед. апреля
	Космос. 12 апреля - День космонавтики.
	• Д/игры:

« Какое слово не подходит?», « Добавь нужное слово», «Что лишнее и почему?», 

« Какое слово не подходит», «Что общего и чем отличаются ?», 

« Веселый счет».

•   Активизация и обогащение
предметного словаря:

Земля, Луна, Солнце, космос, планета, взлет, старт, скафандр, шлем, звезда, корабль, ракета, космонавт, спутник, луноход, невесомость…

•Активизация глагольного словаря.

лететь, падать, взлетать, приземляться, прилуняться, отражать

• Обогащение словаря признаков.

Космонавт  (какой?)… 

Солнечный, лунный, земной, звездный, космический, искусственный, межзвездный, межпланетный.

1. Антонимы.

 Далеко-близко;

Высоко-

Улететь-

Взлетать-…
	Цель: Развитие фонематического слуха, работать над темпом речи.
 Игра «Карусель» (в кругу)

Воспитатель произносит текст, дети совершают указанные в нем действия.

«Еле-еле, еле-еле, завертелись карусели (дети бегут по кругу). 
А потом быстрей, быстрей, все быстрей, быстрей, быстрей

(темп ускоряется).

Тише. Тише, тише, тише (темп замедляется).

Карусель остановите (дети останавливаются).

Раз и два, раз и два, вот и кончилась игра (дети качают  руками вниз-вверх и опускают их)».


Игра повторяется 2 раза.


	Два грецких ореха или маленьких каучуковых мячика ребенок держит в одной руке и вращает их одним вокруг другого (по типу китайских шариков).

Вокруг Земли Луна летает,

А вот зачем – сама не знает.
	Упражнение «Ныряльщики»

Дети, разводя руки в стороны, делают вдох ртом. Обхватывая себя руками и приседая («опускаясь под воду»), делают выдох носом.

Методические указания. Каждый ребенок повторяет упражнения не больше двух- трех раз.
	 Посмотри и повтори. 

Взрослый выполняет ряд движений. Ребенок смотрит, запоминает, а потом повторяет эти движения.
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	День космонавтики

3 – нед. апреля
	Времена года.


	•     Активизация предметного словаря.
месяца

• Активизация словаря призна​ков.

1. Качественные признаки. Признаки времен года

2. Антонимы.

Мягкий - твердый, 

холодный - горячий,

большой - маленький,

высокий - низкий, 

широкий - узкий.

• Уточнение словаря наречий. На улице (как?) - морозно, холодно, темно.

• Активизация словаря, 

харак​теризующего особенности зимы на Крайнем Севере.

Полярная ночь, северное 

сия​ние, долгая зима….
	Цель: Развитие фонематического слуха, работать над темпом речи.
Материал: Подобрать фразы, обо​значающие действия, которые могут быть выполнены в разном темпе.

Игра «Угадай, как надо делать»

Воспитатель несколько раз произносит в разном темпе фра​зу: «Мелет мельница зерно». Дети, подражая работе мельницы, делают круговые движения руками в том же темпе, в котором го​ворит воспитатель. Так же обыгрываются следующие фразы: «Наши ноги ходили по дороге», «Дети плавали в реке» и т. п.
Методические указания. Воспитатель должен про​износить фразу плавно, слитно, повторяя ее 2-3 раза подряд в любом темпе, чтобы детям легче было выполнить движения.
	Берем веревку (толщина - с мизинец ребенка) и завязываем на ней 12 узлов. Ребенок, пере​бирая узлы пальцами, на каждый узел называет месяц года (по порядку). Можно сделать подобные приспособления из бусин, пуговиц и т. д.
	Игра «Кто лучше надует игрушку?»

Воспитатель показывает детям, как надо надуть игрушку: на​бирает воздух через нос и медленно выдыхает его через рот в отвер​стие игрушки. Тот, кто правильно выполнит задание, может по​играть с надувной игрушкой.
Методические указания. Игру лучше проводить с подгруппами детей из пяти-шести человек.


	«Капля»

Капля раз,                                        Прыжок на носках, руки на пояс

Капля два.                                       Прыжок
Очень медленно сперва.                Прыжки выполняются медленно                      
А потом, потом, потом                  Прыжки выполняются быстро

Все бегом, бегом, бегом.

Мы зонты свои раскрыли,             Руки развести в стороны

От дождя себя укрыли.

Руки полукругом над головой.
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	Всемирный день здоровья

4 – нед. апреля
	Весна. Труд людей.


	предметного словаря.

Весенние явления: град, отте​пель, капель, проталины, со​сульки, лопата, грабли, грядка, клумба.

Месяцы весны: март, апрель, май.

• Активизация словаря призна​ков.

1. Качественные прилагатель​ные.

Бирюзовый, изумрудно-зеленый, солнечная, теплая, жаркая, ранний, поздний, яровая (пшеница)

2. Антонимы.

Прозрачная -  мутная, 

холод​ная -  теплая, 

солнечная - пасмурная.

• Активизация глагольного словаря.

Земля (что делает?) -  ожива​ет, просыпается, пробуждается, оттаивает;

Сажать, сеять, поливать, белить, удобрять, копать, рассаживать, перекапывать.

• Активизация и обогащение словаря наречий. 

На улице (как?) -  тепло, сол​нечно, дождливо, погоже, свет​ло, ветрено Игра «Назови дерево».

Подбор признаков и действий к слову деревья.
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	Руки, как грабельки (большой палец прижат к ладони, а остальные слегка разведены и полу​согнуты), скребут по шершавой поверхности или по поверхности стола подушечками пальцев (на ударные слоги):

Граблями сгребаем мы мусор 

с земли,
Чтоб к свету росточки пробиться смогли.
	Упражнение «Подуй на бабочку»

Дети подносят ко рту бабочку, произносят: «Фу-у-у», ​дуют на нее.

Упражнение с небольшими паузами повторяется 5-6 раз.


	Посмотри и повтори. 

Взрослый выполняет ряд движений. Ребенок смотрит, запоминает, а потом повторяет эти движения (имитация работы на огороде).


	

	32
	Праздник весны и труда

1 – нед. мая
	Посуда. Продукты питания.


	• Активизация предметного

словаря.

Бутерброд, кофе, карамель.

• Активизация глагольного словаря.

Продукты пьют, варят, едят, жарят, готовят, заготавливают.

• Обогащение словаря признаков.

1. Качественные прилагательные.

Каша (какая?) -  молочная, пшенная, масляная, сладкая, горячая.

2. Антонимы.

Сыр твердый, а масло мягкое.

• Уточнение словаря наречий. После лимона во рту (как?) - кисло
	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	Ребенок делает движения, имитирующие работу рук при замешивании теста, приговаривая:

Мы тесто месили, мы тесто месили:

Нас тщательно все промесить попросили, 

Но сколько ни месим и сколько ни мнем,

Комочки опять и опять достаем.
	1. Пропевание гласных звуков (начинается низким голосом и заканчивается высоким: а-о-у).

2. См. 1 задание, только гласный звук 0-0-0-0.

3. См. 1 задание, только гласный звук у-у-у-у.

4. См. 1 задание, только гласный звук э-э-э-э.


	«Посуда»

Вот большой стеклянный чайник,

(Надули животик: одна рука на поясе, другая изогнута, как носик).

Очень важный, как начальник.

Вот фарфоровые чашки,

Очень хрупкие, бедняжки. (Присели, одна рука на поясе).

Вот фарфоровые блюдца, 

Только стукни – разобьются.

(Кружатся, рисуя руками круг).

Вот серебряные ложки,

Голова на тонкой ножке.

(Подтянулись, руки вверх, сомкнуть над головой).

Вот пластмассовый поднос.

Он посуду нам принес.

(Легли на ковер, вытянулись).
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	2 – нед. мая
	9 мая - День победы.
	Д/игры: «Подбери признак к предмету», 

«Подбери действия к предмету»

•   Активизация и обогащение
предметного словаря:

Солдат,  боец, воин, ветеран, подвиг, победа, поступок, защитник.

•Активизация глагольного словаря.

Сражаться, защищать,  воевать, биться, драться;

• Обогащение словаря признаков смелый, храбрый, бесстрашный, мужественный, героичес​кий, отважный;
	
	Ребенок сжимает в руке эспандер кистевой (мячик резиновый, грушу от пульверизатора или любой другой предмет, который сопротивляется при сжатии). Сжимание – на ударные слоги.

Сжать кольцо поможет нам

Сила с волей пополам.

Станут пальчики сильнее,

А головешка умнее.
	Упражнение «Ныряльщики»

Дети, разводя руки в стороны, делают вдох ртом. Обхватывая себя руками и приседая («опускаясь под воду»), делают выдох носом.

Методические указания. Каждый ребенок повторяет упражнения не больше двух- трех раз.
	Оловянный солдатик

Ведущий спрашивает: «Кто в игрушках самый главный?»

Я, солдатик оловянный!

Я не плачу, не горюю,

Днем и ночью марширую.

(Отвечая, дети указывают на себя указательным пальцем и встают по стойке «смирно», изображая солдатика. Затем марширует, не выходя из образа.)
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	Международный день семьи

3 – нед. мая
	Насекомые.
	• Д/игры: «Назови одним словом»», «Четвёртый лишний», «Ползает- летает- прыгает» ( с мячом). «Назови сказки о насекомых»,  «Считай и называй», «Назови ласково», «Подскажи                  

словечко».        

  • Активизация и обогащение предметного словаря.

1. Названия.

Оса, комар, пчела, жук, 

кузне​чик, стрекоза, улей, муравей, муравейник, гусеница, бабочка.

2. Части тела.

Крылья, туловище, усики, лапки, глаза, хоботок.


	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	Музыканты – комары

Музыканты комары – 

Скрипачи и гусляры

(Дети выполняют упражнение «пальчики здороваются».)

Из болота к нам летят

И концерт давать хотят.

(Машут согнутыми в локтях руками, как крылышками.)

Кто оценит их полет?

(Спрашивают, разведя руками.)

Все бегут от музыкантов.

(Выполняют бег на месте.)
	Упражнение «Подуй на шарик»

Воспитатель. Мы с вами дышим: сначала делаем вдох ​набираем воздух (показ; дети делают вдох и, положив руку на грудь, чувствуют, что грудная клетка поднялась), потом де​лаем выдох (показ; дети делают выдох и, положив руку на грудь, чувствуют, что грудная клетка опускается).

У вас шарики, поднесите их поближе ко рту, сделайте спо​койный вдох и подуйте на шарик - выдох: «Фу-у-у» (упраж​нение с перерывом проводится 6-7 раз).
	«Мотылек»

Мотылек – витилек,

Принесли нам ветерок:

(Бегут на месте (или по кругу), расставив руки в стороны)

От ворот в поворот

Гнать кораблик в ручеек.

(Поворот; бегут в обратную сторону)

Вей, вей, ветерок,

Натяни парусок,

(Останавливаются, взмахивая руками вверх, потягиваются)

Гони  стружок

С запада на восток.

(Бегут на месте (или по кругу).
	

	
	4 – нед. мая
	Скоро лето.
	Коллективное интервью о временах года, летних изменениях в природе: мире животных и растений, труде взрослых.

Чтение стихов о лете.

Беседа школе, работниках школы, условиях обучения детей.

Разучивание пословиц и поговорок об учении.


	Игра «Отрабатываем ритмические структуры»

Вы задаете ритм, отстукивая его рукой, например такой- !!   !   !!!, и т. д. Ребенок его повторяет. Сначала ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми глазами.


	Игра с мячом – ежиком.

Движения соответствуют тексту.

Я мячом круги катаю,

(Между ладоней)

Взад – вперед его гоняю.

(смена рук)

Им поглажу я ладошку,

(соответственно)

Будто я сметаю крошку.

(смена рук)

И сожму его немножко,

(сжимание)

Как сжимает лапу кошка.

(смена рук)

Каждым пальцем мяч прижму

(соответственно)

И другой рукой начну

(смена рук)

А теперь последний трюк: 

Мяч летает между рук!

(перебрасывание мяча из руки в руки)
	Упражнение «Подуй на бабочку»

Дети подносят ко рту бабочку, произносят: «Фу-у-у», ​дуют на нее.

Упражнение с небольшими паузами повторяется 5-6 раз.


	1. «На лужайке»

 На зеленой на лужайке

Заиграла балалайка.

(Дети изображают игру на балалайке)

Заиграла дудочка,

Дудочка – погудочка.

(Изображают игру на дудочке)

В сарафане красненьком

Заплясала Настенька.

(Пляшут).

2. Летом дети плавали,

(Имитируют)

Бегали, гуляли.

(Выполняют бег на месте)

Летом дети прыгали,

(Выполняют прыжки на месте)

А после отдыхали.
(Кладут руки под щеки)
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